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臺南市佳里國中 110 學年度 第二學期 一年級綜合活動科補考試卷 

 ___年 ___班 座號：___ 姓名：__________ 

一、選擇：(每個答案 10 分，共 100 分) 

1. （  ）下列何者為溝通行動失敗的關鍵因素？ (甲)溝通的時機不對 (乙)對方就是沒誠意，都

是對方的錯 (丙)無法察覺對方的情緒做出正確的回應 (丁)「我訊息」運用不順暢。 (A)

甲乙丙 (B)甲乙丁 (C)甲丙丁 (D)乙丙丁。 

 

2. （  ）冰箱、洗滌區、烹飪區應排成怎樣的動線才方便操作？ (A)Ｙ型 (B)Ｓ型 (C)Ｌ型 

(D)T 型。 

 

3. （  ）小悠在寫作業時，使用手機查資料，被媽媽誤會在和同學聊天，因此念了一頓小悠，小

悠感到委屈、氣憤，以下何種做法較不恰當？ (A)不理媽媽，以表達無聲的抗議 (B)

嘗試站在媽媽的立場著想 (C)使用「我訊息」和媽媽溝通 (D)先平緩自己的情緒，再找

時機向媽媽表達感受。 

 

4. （  ）班上同學討論要到哪裡聚餐，但是熊讚的作業沒寫完不能去，又不好意思拒絕，他應該

如何告訴同學？ (A)不去，也不告知同學 (B)明白告知同學自己的狀況無法參加，希望

同學諒解 (C)勉強出席，但心裡很不安 (D)不管作業，先去玩再說。 

 

5. （  ）享譽全球盛名的旅遊指南《Lonely Planet Taiwan》美籍作者葉家喜曾說：「臺灣是自行車

的天堂。」在規畫或進行自行車旅行時需要對自行車的交通安全有基本的認識才至於敗

興而歸。下列敘述何者不正確？ (A)戴上安全帽 (B)不在快車道上騎乘 (C)過馬路時

應騎在斑馬線上 (D)自行車的酒駕違規標準和汽機車一樣。 

 

6. （  ）一年甲班正在烹飪教室上課，下列哪一位同學的行為正確？ (A)小香直接掀開煮沸的鍋

子，讓蒸氣撲向自己的臉 (B)小莉先以頭巾把自己的頭髮包起來，然後才開始切菜 (C)

小恩把生食和熟食都放在同一塊砧板上 (D)小易揮動鍋鏟叫同學前來幫忙。 

 

7. （  ）即將升國一的妞妞在暑假跟著舞團到南韓的芭蕾舞學院上課，並利用課餘時間探索南韓

文化。到了當地，才發現當初訂的住宿地點和學校距離很遠，每天早上必須 5：30 起床

搭 40 分鐘公車再轉火車才能到達上課地點，造成大家每天精神不濟，下了課也沒多餘時

間到處參觀，因為時間都被交通往返花費掉了。請問：在回國後檢視旅行計畫時，來年

可以做哪一方面的修正？ (A)確定目的 (B)器材準備 (C)勘查路線 (D)編列預算。 

 

8. （  ）在烹飪教室裡，要避免意外及講究衛生，最好的方法為何？ (A)平時多加注意並養成良

好習慣 (B)訂好規則，不遵守規則的人就罰錢 (C)請清潔工每天打掃烹飪教室 (D)叫

衛生股長負責教室的整潔。 

 

9. （  ）當我們在實踐暖心行動時，需要注意什麼？ (A)在付出關懷行動前，要先了解對方的需

求，並適時的付出 (B)不必太顧慮對方的感受，出於善意的行動不會有錯 (C)可以盡量

給予暖心行動，不用留意對方的狀態 (D)不必太在意對方的拒絕，繼續行動就是了。 

 

10. （  ）該如何檢查瓦斯是否漏氣？(甲)用鼻嗅味；(乙)用毛筆沾肥皂水塗抹；(丙)點火測試；(丁)

用眼觀察。 (A)甲乙 (B)甲丙 (C)乙丙 (D)丙丁。 

 

 


