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  臺南市佳里國中 110 學年度 第二學期 二年級綜合活動科補考試卷  

___年 ___班 座號：___ 姓名：__________ 

一、選擇：(每個答案 10 分，共 100 分) 

1. （  ）擁有健康的飲食觀念的人，較會選擇下列何種烹調方式保留食物營養？ (A)清蒸水炒 

(B)香煎酥脆 (C)高溫油炸 (D)久煮軟爛。 

 

2. （  ）少子化的問題愈來愈嚴重，下列哪種職業會因此受到影響？ (A)郵差 (B)教師 (C)快

遞人員 (D)電腦工程師。 

 

3. （  ）下列哪一項並非求職所必須考慮的條件？ (A)外型身材 (B)特質 (C)興趣 (D)經濟能

力。 

 

4. （  ）若遇有人溺水時可以參考「救溺五步」。請問：以下哪一個選項是指救溺五步？ (A)叫

叫 CAB (B)叫叫伸拋划 (C)沖脫泡蓋送 (D)溼搓沖捧擦。 

 

5. （  ）94 狂小隊正在討論著在野外如何透過感官的觀察來尋覓飲水。請問：以下發表較為可行

的有哪些？最狂隊長說直接生飲，就知道是不是適合的水源。副小隊長說可以耳朵仔細

聽水聲或蛙聲尋找水源。康樂說能從岩縫、溪溝探取活水。阿 Q 說靠我的好鼻師尋找潮

溼氣味，也可能覓得水源。 (A)小隊長、副小隊長、康樂、阿 Q (B)副小隊長、康樂、

阿 Q (C)副小隊長、阿 Q (D)小隊長、康樂。 

 

6. （  ）在野外可以透過觀察及運用方法來收集飲水，以提高生存的機率。請問：在野外看到下

列哪些植物，可能找得到可以飲用的水？(甲)馬纓丹(乙)旅人蕉(丙)姑婆芋(丁)藤蔓(戊)咸

豐草(己)昭和草。 (A)甲乙 (B)乙丁 (C)丁戊 (D)丁己。 

 

7. （  ）健康飲食習慣的建立，應從下列哪方面著手？ (A)健康飲食的習慣 (B)外食消費的選擇 

(C)健康生活的型態 (D)以上皆是。 

 

8. （  ）要進行生涯規畫必須透過一連串的探索與思考，進而形成生涯決定，下列哪一項資訊對

於生涯規畫最有幫助？ (A)家庭聯絡本 (B)生涯輔導紀錄手冊 (C)寒、暑假作業 (D)

國文習作。 

 

9. （  ）在預備戶外十大基本裝備中，一定會準備生火用具，最好連發火柴也一起準備，請選出

可以當發火柴的物品。(甲)洋芋片(乙)沾滿凡士林的棉球(丙)油漬鮪魚罐頭(丁)乾洗手。 

(A)甲乙丁 (B)乙丙丁 (C)甲丙丁 (D)甲乙丙丁。 

 

10. （  ）曉明的家就住在科學園區的旁邊，如果曉明想要了解居家周遭的職業分布，哪一種職業

比較不容易出現？ (A)花農 (B)資訊工程師 (C)行政助理 (D)業務人員。 

 

 


